Projektleiter Dr. lssa Mafo

Den
Spurenstoffen
auf:-der-sSpur = in Dulmen

Ein Ansatz zum Gewasserschutz

10

B Spurenstoffe jim"Abwasser = ior
dlenm” Riickstande 'von "Medikamen-
ten und ‘Hormonen = gewinnen
zunehmend Aufmerksamkeit nicht
nur in unserer Region, da die oft
langlebigen Substanzen in die Ge-
wasser gelangen und dort auf Tiere
und Pflanzen einwirken Kkoénnen.
Eine perfekte technische Lé&sung
zur Entfernung dieser Stoffe aus
dem Abwasser gibt es bis heute
nicht, auch wenn unser Haus auf
mehreren Klaranlagen die gangigen
Verfahren wie Membranfiltration,
Ozonung und Aktivkohlebehandlung
erprobt (EMSCHER UND LIPPE
berichtete in Ausgabe 4/2008).
Denn sicher ist, dass keines der
bisher praktizierten technischen
Verfahren alle Stoffe zum Uberwie-
genden Teil eliminiert. Deshalb wird
in Dlimen jetzt ein neuer Weg
gesucht, um den Eintrag von Arz-
neimitteln in den \Wasserkreislauf
.an der Quelle” zu verringern: Viel-
leicht brauchen die Menschen gar
nicht so viele Medikamente — oder
andere? Wenn Arzte und Apothe-
ker dabei mitziehen, konnte dieser
Ansatz gelingen.

EMSCHER:LIPPE

Unter dem Motto ,Den Spuren-
stoffen auf der Spur® (DSADS) hat
sich der LIPPEVERBAND zusam-
men mit namhaften Partnern aus
Pharma-Forschung und Sozialwis-
senschaft an dieses Thema her-
angewagt. Ziel ist nicht mehr und
nicht weniger als eine messba-
re Verringerung des Eintrags von
Spurenstoffen ins Abwasser allein
durch Verhaltensanderungen -
Anderungen bei der Verschreioung
von Medikamenten durch Arzte, bel
Beratung und Verkauf durch Apo-
theken, Anderungen beim Kauf,
bei der Einnahme und letztlich Ent-
sargung von Medikamenten durch
die Verbraucher. Véllig klar ist: Viele
Dinge lassen sich kaum veran-
dern. Die Gesundheit der Men-
schen geht in jedem Fall vor. Ein

chronisch kranker Patient soll das

fir ihn lebenswichtige Medikament
bekommen. Aber vielleicht kann
dieses Medikament so weiterent-
wickelt werden, dass es in der
Umwelt leichter abbaubar ist. Es
liegt auf der Hand, dass dies ein
eher langfristiger Prozess ist.

Daneben sollten aber auch Medi-
kamente nur in einer Menge ver-
wendet werden, die unbedingt sein
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(fast) ohne Technik

muss. Dr. Issa Nafo, bei 11-SF
Projektleiter flir DSADS, nennt ein
Beispiel: ,Das Denken ,viel hilft viel"
ist meist nicht zielflihrend. Besser
wére, bei Salben das Knie nicht
dick einzuschmieren, da das mei-
ste in die Kleidung geht oder abge-
waschen wird. Stattdessen koénnen
z.B. Mullauflagen verwendet wer-
den, die dann in den Hausmull
entsorgt werden konnen.” Das klingt
schon realistischer.

Potenzial fur Verdnderungen gibt
es erst recht an der letzten Sta-
tion vor dem .End of the pipe™
Damit am ,Ende der Leitung” — auf
der Klaranlage — méglichst wenig
Medikamentenreste mit dem Ab-
wasser ankommen, mussen uber-
zahlige, nicht mehr bendtigte
Tropfen, Pillen und Salben wenig-
stens richtig entsorgt werden: nicht
Uber den Ausguss oder die Toi-
lette. Obwohl die Entsorgung von
Medikamenten in Deutschland
mittlerweile recht einfach geregelt
ist — Medikamentenreste gehdren
in den Hausmull — hat sich diese
Information noch nicht Uberall
herumgesprochen: Manche Men-
schen glauben, sie mussten ihre
Altmedikamente in der Apotheke
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abgeben, nehmen sich daflr aber
keing Zeit und werfen sie am
Ende doch, wenn auch vielleicht
mit schlechtem Gewissen, durch
die Klobrille. Andere sind sehr fur
Nachhaltigkeit, werfen Glas immer
in den daftr vorgesehenen Con-
tainer und sparen dabei auch die
kleinen Arzneiflaschchen nicht aus,
die in den Abfluss entleert und
gespult werden - falsch verstan-
dener Umweltschutz, den es leider
immer noch gibt. Hier sind Verén-
derungen viel schneller zu erzielen,
gezislte Verbraucherinformation
hilft schon entscheidend weiter.

All diese Ansatzpunkte verfolgt das
Projekt ,Den Spurenstoffen auf der
Spur®, Als geeigneter Schauplatz
wurde die mUnsterlandische Stadt
Dilmen ausgewdhlt. In Dilmen
unterhélt der LIPPEVERBAND ins-
gesamt drei Klaranlagen, wobei
die groBe Anlage am MUhlenweg
den entscheidenden Anteil an der
Abwasserbeseitigung der Stadt hat.
Was dort ins Gewasser eingeleitet
wird, ist Ubrigens nicht ganz
unwichtig far die Trinkwasser-
versorgung: Uber Tiberbach und
MUhlenbach flieft das Wasser in
den Halterner Stausee, der fur die
Wassergewinnung groRe Bedeu-
tung hat. Unsere Dllmener Klaran-
lage soll deshalb im kommenden
Jahr mit einer Aktivkohle-Stufe aus-
gerustet werden, mit der wir dann
ahnlich wie bei der Ozonung in Bad

Sassendorf und der Membranfil-
tration in Hunxe Betriebserfahrun-
gen im groftechnischen MaRstab
sammeln kénnen. Projektleiter flr
diesen Ausbau ist Werner Cnota
von 21-IN, nach dem Baubeginnim
Frihjahr soll die 4-Milionen-Euro-
Investition binnen eines halben
Jahres abgeschlossen sein.

Dieser Teil des Projekts ist demnach
wieder eine technische Lésung,
deren Wirksamkeit und Wirtschaft-
lichkeit nach einiger Zeit Gberpriift
und mit den bereits vorliegenden
Ergebnissen von Filtration und
Ozonung verglichen werden kann,

Ob und wie sich aber durch die
mittlerweile angelaufene Kampagne
zur Sensibilisierung der DUmener
Bevdlkerung Spurenstoffe im Ab-
wasser reduzieren lassen, ist die
neuartige und wirklich spannen-
de Frage. Dazu Sike Wilts, die
sich als Leiterin von 13-KV 10 um
die kommunikative Seite des Pro-
jekts kimmert: ,Das Schwierige
und zugleich Spannende an dem
Projekt ist, dass wir uns als Was-
senwirtschaftsverband in die Welt
der Medizin hineinversetzen und
die Bedirfnisse von Patienten mit
den Sichtweisen von Arzten und
Apothekern unter einen Hut brin-
gen missen®.

Nach ist das Projekt in der Anfangs-
phase. Nach einer reprasentativen

Peter zur Mihlen vomn Kooperationslaibor entnimmt Wasserproben aus dem Heubach in Dilmen,

Umfrage bei der Dllmener Bevol-
kerung Anfang 2013 und einer
stark beachteten Auftakiveran-
staltung im Frihjahr wurden auch
unsere ersten Messungen im Tiber-
bach in Dilmen mit Interesse ver-
folgt. Im Sommer schlossen sich
FUhrungen auf unserer Klaranlage
an, die von Klarmeister Helmut

Wissing (21-WL 20) und Dr. Sven

Lyko (23-AW) bestritten wurden.
Eine hochkardtig besetzte Diskus-
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Auf Tuchfiihlung mit der Arzte- und Apolhekerschafl:
Eckehard Pfeiffer, 11-SF, Geschaftsbereichsleiter Thomas Fack

| und Blrgermaeisterin Lisa Stremlau

sionsveranstaltung mit Arzten und
Apothekern sowie Présenz beim
.Blrgertreff* am 3. Oktober im
Herzen der Stadt rundeten die bis-
herigen Aktivitaten ‘ab. Im Dezem-
ber 2013 startet die von Kerstin
Stuhr (13-EZ) betreute Kooperation
mit drei Schulen, der VHS und dem
NAJU in Dllmen. Fir 2014 sind
weitere Aktionen geplant - vielleicht
wird es sogar einen ,Dilmener
Wasserlauf* als Sportveranstaltung
geben. Am Ende werden abschlie-
Bende Messungen an der Klaran-
lage und eine Nachher-Umfrage
zeigen, inwiewsit das Projekt die
Menschen erreicht hat. Man darf
gespannt sein.

Das Projekt wird auch fiir Euro-
pa Modellcharakter haben, daher
wird es im Rahmen des Interreg-
Projektes ,noPILLS" von der EU
unterstitzt. Auch das Land NRW
hat besonderes Interesse an dem
Projekt: DSADS wird vom NRW-
Umweltministerium gefdrdert.

Michael Steinbach
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