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Laufen entlang der Wasserlinie
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Unterwegs mit den

Flusspiraten
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Spurenstoffen
auf der Spur
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m’m’rLs - Raising Awareness in the city of Dulmen

- Involvement of pharmacists -

Friihjahrsputz fiir Hausapotheke

Nachste Woche Beratung in allen Dulmener Apotheken

.. FRUHJAHRSPUTZ
FUR DIE HAUSAPOTHEKE!

BRINGEN SIE IHRE ALTMEDIKAMENTE EINFACH MIT.

O

L

N [ . o B R I\ ALLEN"APOTHEKEN IN DULMEN
.Illt'hl'lﬂ der Apotheke abge- Ziel, den Emn von Arz- war nicht immer 50' s 31- MARZ -5- APRIL 2014

ben - aber .beim Frihjahrs- neimittelresten ins Wasser ten, als in  Deuts
putz® ist es natlirlich nahe- zu vermindern. Ein wichti- noch viele Milldeponi

‘Spring cleanlng In the medicine chest’ e

- e

im Rahmen des Spurenstof- wisser und Grund

Die Intiat

fe- PI‘U en Spurenstoffen au

pever C +1 # ?/ - 5 ’).+D Wasterahm Nebemirkungen bisbt.
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wird es bei jedem Rezept ei-
nen Flyer geben®, betont der
vertreter des Diillmener Arz-
tenetzes.

.Man kann Medika-
mente ruhigen Gewis-
sens in den Hausmiill
geben.”

Dr. Martin Olbrich

Denn die Patienten dari-
ber zu informieren und da-
fiur zu sensibilisieren, wie
Medikamente richtig ent-
sorgt werden, ist das Ziel ei-
nes zweiwdchigen Projektes,
das Dilmener Arztenetz und
Lippeverband  gemeinsam
starten. Dabei werden vom
Montag, 20. Oktober, bis zum
31. Oktober in sdmtlichen
Diilmener Praxen (mit Aus-
nahme der Zahndrzte) die
blauen Flyer ausliegen. Zu-
sdtzlich sollen Patienten auf
das Thema angesprochen
werden, erldutert Olbrich.
Auch in den Apotheken hin-
gen Plakate.

Wir wollen bewusst ma-
chen, dass man nicht zur
Apotheke gehen muss, um

Raising Awareness
="Involvement of GPs -

Die Flyer und Plakate fir die Projektwochen stellt Michael Steinbach (2.v.r.), Sprecher des Lip-
peverbandes, zusammen mit (v.1.) Dr. Christoph Everding, Nicole Waltering und Dr. Martin Olbrich
von der Gemeinschaftenravic in Ruldarn uar

Medikamente zu eni
so der Allgemeinmu
Denn eigentlich sei (
tige Entsorgung sehr
-Man kann sie ruhigen Ge-
wissens in den Hausmiill ge-
ben.” Denn der werde, anders
als friiher, nirgendwo in der
Bundesrepublik mehr depo-
niert, erginzt Michael Stein-
bach, Sprecher des Lippever-
bandes. Stattdessen werde
der Miill verbrannt.

Bei flissigen Medikamen-
ten, etwa Tropfen, rit Olbrich
dazu, diese in ein Tuch zu
schitten und das dann in

statt, welches der Lippe
band in Dilmen durchfi
Der verband habe sich
der Idee fur die Aktions
chen an das Arztenetz
wandet, berichtet Martin
brich. .Wir miissen uns
Arzte auch an die eigene
se fassen®, betont er,
manchmal lieber eine klei-
nere Medikamentenpackung
verschreiben.

In dem Flyer, der ab Mon-

[ P ——

Projekt verlangert

Das Projekt .Spurenstoffe
auf der Spur” hat der Lip-
peverband bis Mitte 2015
verlingert. Wir haben ge-
sehen, dass wir es mit et-
was mehr Zeit sinnvoller
abschlieffen kdnnen”, er-
ldutert Sprecher Michael
Steinbau. Bis dahin werde
auch die Aktivkohlestufe,
mit der das Dilmener
Klirwerk neu ausgeristet
wird, fertig sein. Uurspriing-

lirh enllto dac fir »uwoi

‘A flyer for each drug prescription’

Awareness campaign

20.10.

sen sei ihre Konzentration
teilweise schon so grof, dass
Fische geschddigt werden
koénnten.

- 31.10.2014

sei man zudem auf die
vorher/Nachher-Analysen
zu Spurenstoffen im Diil-
mener Abwasser.

18



Raising Awareness
- Involvement of schools -

M L6 N #.)).&

From initially 4 schools and a youth group for natu re
conservation ... to a total of 10 (of the 13) schools iIn Dulmen,
Including primary schools, at the end of the projec t!



Raising Awareness
- Involvement of schools -
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Cinema spot was shown from 26.02.- 26.03.2015in3 m ovie
theatres; Spot will be displayed again in Aug-Sept 2015



Raising Awareness
- Involvement of schools -
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Raising Awareness
- Involvement of schools -

e Mini book for primary schools
e avallable in 8 languages
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Survey afer the awareness raising activities
- Evaluation of awareness campaigns -
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